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Édito
LE TISSU ASSOCIATIF 
SOURCE D’APAISEMENT !

C’est parce qu’elles sont présentes 
depuis de longues années, que 
les associations sont des acteurs 
incontournables et efficaces de nos 
quartiers.

Après les évènements du début 
de l’été, il me semble important 
de rappeler leur rôle important. 
Présentes sur le terrain, proches des 
familles, à l’écoute permanente, elles 
apportent chaque jour les solutions 
nécessaires, pas suffisantes certes, 
mais indispensables au quotidien de 
bon nombre d’habitant.e.s.

Elles sont là, alors que les services 
publics le sont de moins en moins.

Elles œuvrent pour apporter un peu 
de soleil. C’est le cas à Palente-
Orchamps.

Et c’est ce que La Parenthèse 
vous présente dans ces 8 pages : 
un quartier qui vit, qui respire 
l’apaisement. Ceci grâce au tissu 
associatif, aux structures d’animations 
et à des habitant.e.s investi.e.s.

Jean-Pierre

Zoom sur
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Ô SOLEIL ! LA FÊTE DU JARDIN PARTAGÉ DE PALENTE
Ô Soleil ! Ô que ce fut magnifique ! Au-delà 
des chiffres, les quinze jours de la fête du jardin 
partagé de Palente ont été une totale réussite. 
300 jeunes et enfants âgés de 3 à 14 ans ont 
découvert et ont été sensibilisés à l’énergie 
solaire. 

Chaque groupe devait fabriquer « son quartier 
idéal solaire ». Une planche de bois peinte 
en guise de support, le tracé des voies de 
communication et l’aménagement des espaces 
ludiques laissaient la place à la construction de 
maisons, moulins, éoliennes ou papillons, tous 
fonctionnant à l’énergie solaire. Tout cela dans 
le but de faire comprendre l’importance de cette 
énergie dans notre quotidien.

La journée du vendredi 23 juin était le moment fort 
de cette quinzaine. Le Village du soleil accueillait 
des exposants qui répondaient aux questions 
des visiteurs sur les panneaux photovoltaïques, 
la marmite norvégienne, une fresque du climat 
complétait l’information. 

Moment musical ensuite, avec Chloé M, slameuse 
bisontine qui a enchanté la foule réunie autour du 
podium. Fan de Grand Corps Malade, pour lequel 
elle a déjà chanté en première partie, Chloé nous 
a émerveillés et touchés par la beauté des mots 
et des vers. Un pur moment de plaisir. 

Le barbecue qui suivait a réuni plus de 200 
habitant.e.s du quartier. La soirée se terminait 
avec la tête dans les étoiles. 

L’Association Franc-comtoise d’Astronomie 
venait installer trois magnifiques télescopes, dont 
un retransmettait en direct, via une application, 
la visualisation du ciel sur son smartphone.

Deux autres moments complétaient ce riche 
programme ; la conférence par Gérard Magnin 
sur le thème « L’Énergie Solaire est-elle une 
solution d’avenir ? » et la journée portes ouvertes 
du jardin partagé. 

Un bel événement gratuit et ouvert à tous ; 
rendez-vous en juin 2024. 	             Jean-Pierre



Il était une fois
Lip, ce qu’il reste 
aujourd’hui...
Après la grande manifestation 
de 1973 et malgré la volonté 
et l’originalité des salarié.e.s à 
continuer la production et la vente 
dans un autre lieu, LIP vivra ses 
dernières années. L’enthousiasme de 
la coopérative nouvellement créée 
a perpétué l’activité qui s’arrêtera 
définitivement par un dépôt de bilan 
en 1977.

De cette belle histoire, il reste 
aujourd’hui encore des vestiges de 
l’usine et de la grande passerelle 
en béton armé qui reliait les trois 
bâtiments ; celle-ci, voulue par Fred 
LIP, avait été construite en souvenir 
de celle de l’usine de La Mouillère.

Fred LIP voulut, à l’occasion des 
100 ans de l’entreprise, marquer 
les esprits des visiteurs et des 
ouvrier.e.s par la création d’une 
peinture murale d’un tableau 
allégorique. Elle était située dans le 
hall de l’entrée de la direction. Elle 
fut peinte en 1967 par le peintre 
Gaston Goor. Nous pourrons revoir, 
à l’automne prochain, cette peinture, 
reproduite par l’Association ARTAIDE, 
au musée du Temps.

« L’affaire LIP » terminée, les 
bâtiments de l’usine furent 
abandonnés, saccagés et squattés 
pour devenir une friche industrielle.
Afin de revaloriser et redynamiser 
cet espace, il fallut raser et 
remodeler les bâtiments. Le château 
« des Chifflet », partie intégrante de la 
propriété des LIP fut lui aussi détruit.
La création du syndicat Mixte de 
Palente allait lancer la pépinière 
d’entreprises. En 1988, le site 
devient « l’Espace Industriel de 
Palente ».

Le domaine de Palente a retrouvé 
son plein emploi.                
Aujourd’hui, ce sont 45 entreprises 
qui renforcent la dynamique 
économique du secteur avec la 
présence d’environ 1000 emplois. 

Marcel

Palente d’hier et d’aujourd’hui

Zoom sur (suite)

SPECTACLE LA NOSTALGIE DES BLATTES VENDREDI 12 MAI 
Dans un décor minimaliste, mais 
riche en trouvailles scéniques, 
deux sexagénaires décom-
plexées et en petite tenue se 
rencontrent et espèrent la venue 
d’un visiteur.
Sous le regard de drones, elles 
qui sont de « vraies vieilles » 
comme on n’en fait plus dans ce 
monde aseptisé où la vieillesse 
est refusée et opérée, elles se 
confrontent, se regardent sans 
complaisance, se refusent, s’en-
vient, se moquent, se révoltent et 
s’acceptent telles qu’elles sont.
Un spectacle fort en émotion, plein d’humour, à apprécier à plusieurs degrés de compréhen-
sion et qui ne laisse pas indifférent. 
Bref, une vraie réussite et une expérience à renouveler. 			      Michèle G.F.

PUCES DES COUTURIÈRES
Pour sa 4e édition, l’association de 
Palente a organisé « Les Puces des 
Couturières », lieu incontournable 
des passionnées de couture, 
idéal pour dénicher l’indispensable 
et  le superflu… 32 exposants ont 
répondu présents pour satisfaire 
les visiteurs (environ 1000 
personnes). 
On se retrouve au printemps 2024

Evelyne

VIDE-GRENIERS
21 mai - Vide-greniers de l’associa-
tion. Une belle journée ayant réuni 
une cinquantaine d’exposants, et 
accueillie quelques 500 visiteurs. 	
      		           Jean-Pierre

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
31 MARS 2023
L’assemblée Générale de l’Associa-
tion de Palente qui a confirmé son 
dynamisme et l’innovation de son 
programme d’animation. 			 
		             Jean‑Pierre



Des idées et des pratiques

Le quartier de Palente méritera-t-il un jour le label « écoquartier » ? 
En tout cas il en prend le chemin avec le développement 
du photovoltaïsme durant ce printemps. Et l’Association de 
Palente y aura contribué largement.

Déjà par la sensibilisation des enfants à la fin de l’année 
scolaire 2022-2023 ; une période de 15 jours intenses et 
une vraie rampe de lancement pour de futurs ingénieurs et 
architectes écoresponsables (Cf. page 1).
Mais aussi et surtout par la montée en compétences et le 
passage à l’acte de bien des habitants.
En effet grâce à Palenténergie, une activité de l’Association de 
Palente, fleurissent depuis 18 mois sur les toits des maisons 
de nos rues de nombreux capteurs solaires soit pour une 
première installation soit pour un ajout à l’installation d’origine. 
Un 2e achat groupé aura permis l’installation d’une quarantaine 
de nouveaux panneaux.
Débats, conférences et réunions aident également chacun à 
faire ses propres choix ; par exemple Jean Pierre et Hélène sont 
devenus intarissables sur l’utilité d’un routeur pour alimenter 
leur chauffe-eau avec leur surplus de production d’électricité ; 
d’autres se lancent dans la veille technologique pour un jour 
alimenter en électricité la nuit leur maison grâce à un inverseur 
sur les batteries de leur future voiture électrique qui auront été 
alimentées le jour par leurs panneaux ; etc.
C’est donc une équipe de plus en plus compétente et pour 
qui l’énergie solaire n’a plus de secrets qui se met en place 
dans le quartier et qui commence à faire référence dans 
l’agglomération bisontine.
Chacun sait faire maintenant la distinction entre photovoltaïque 
et solaire thermique, connaît les critères de choix pour la 
dimension d’une installation en fonction de ses besoins et 

projets et ne sera donc plus une proie facile pour le démarchage 
commercial.
Le solaire de plus en plus présent sur notre quartier
Cette sensibilisation technique fait même son chemin chez des 
artisans couvreurs qui voient là une opportunité d’étendre leur 
champ d’activité ; ils deviennent nos partenaires dans le cadre 
de nos achats groupés.
Alors serait-ce de la science-fiction que d’imaginer de petites 
touches noires sur les collectifs palentais comme celles de la 
rue Scaremberg, ou que des capteurs solaires… fleurissent 
encore davantage sur les habitations des rues des Tulipes, des 
Dahlias, des Coquelicots, etc.
Sensibilisation des enfants, des adultes, des professionnels 
avec son lot d’émotions.
Car nous nous réjouis-
sons d’observer que les 
décideurs institutionnels 
agissent également dans 
notre quartier avec des 
installations collectives 
(P. et M. Curie).
La Fondation Pluriel, 
ex-Adapei du Doubs, in-
vestit dans son nouveau 
siège, chemin de Pa-
lente. Plus de 3000  m² 
de surface, panneaux 
solaires, géothermie, 
isolation renforcée, le bâ-
timent sera en très basse 
consommation d’énergie.
Nous étudierons également avec grand intérêt le projet éco-
industriel voisin de Thise. Par sa complémentarité avec notre 
démarche éco-domestique, il démontre que le Soleil est un 
bien commun utilisable par tous sans faire de l’ombre au voisin 
et que l’électricité produite peut se partager collectivement.
Hélas seuls quelques irréductibles s’opposent encore de 
manière incompréhensible aux énergies renouvelables alors 
que des réfections de grandes surfaces de toit sont en cours 
et pourraient devenir de formidables opportunités (église du 
quartier par exemple).

Palente mérite bien d’être l’exacte anagramme de Planète
et d’être donc au diapason de la transition énergétique !

L’Association de Palente, 
un acteur engagé dans le développement de l’énergie solaire

L’impression c’est notre passion !

Chemin des Maurapans • 25870 Châtillon le Duc
(Vers Servimag)

03 81 80 09 21 • imprimerie.mc@wanadoo.fr

cartes de visite • têtes de lettre 
dépliants • flyers • brochures 

plaquettes • chemises à rabat ...



C’est un événement hybride, mêlant ingénierie de la bonne 
idée, théâtre de rue, droit du travail, utopie et répartition des 
richesses culturelles.
Ce n’est pas une commémoration, un documentaire, un 
travail de mémoire, une célébration : c’est un écho incarné 
des événements d’il y a 50 ans, la preuve que les LIP inspirent 
encore. Le programme est évolutif, il y en aura pour tous les 
goûts : studio radio, théâtre, piste de danse, salle de cours, 
débats et conférences, taverne, cinéma, salon de lecture, 
galerie d’expo, ateliers, concerts, réunis sous un même toit.

Fabriquer un instant précieux : les ateliers sont ouverts 
à tous les volontaires, qui seront rémunérés à la journée 
et accompagnés par des professionnels de l’écriture, du 
théâtre, de la radio, du dessin, etc. Début des ateliers  : 
se présenter à 13 h les jeudis, vendredis et samedis, à 10 h 
le dimanche. Condition : être majeur et motivé.

Commander un instant précieux : le cabaret des instants 
précieux, du jeudi au samedi à 19 h et le dimanche à 16 h, 
présentera tout ce qui sera produit dans la journée ; un 
numéro de téléphone permettra de commander et de se faire 
livrer à domicile, au pied de son immeuble, dans son jardin, 
le bon moment de son choix.

Programme des principaux temps forts
12 octobre : �inauguration, spectacle « Democratia Partici-

pativa », apéro-concert par le Casamène Crew.

13 octobre : �conférence-débat thématique « LIP et son 
contretemps  : quand les luttes sociales 
éclipsent les frontières de genre », par Lucie 
Cros, Aurélien Bertini et invité.e.s.

14 octobre : �journée dédiée aux cultures urbaines avec 
l’association Scimes.

17 octobre : �Sanseverino, concert hommage à François 
Béranger.

20 octobre : �« soirée diapo » organisée par l’Association de 
Palente, en présence de Gilles David, suivie de 
« la Distillerie d’images », apéro-concert par 
Nadamas, projections monumentales sur les 
façades d’immeubles, à partir des photos de 
Gilles David, par le Kolektif Alambik.

21 et 22 octobre : programmation spéciale de spectacles et 
concerts, avec notamment : « la Conserverie 
Théâtrale » par le Pocket Théâtre, « Batman 
contre Robespierre » par le Grand Colossal 
Théâtre, « Perikoptô » par la Débordante 
Compagnie, la fanfare de Battant, Didjier 
Corrèze, Joan, le Bibliobuste, « la Distillerie 
d’images » par le Kolektif Alambik…

28 octobre : �spectacle « Germinal » par les Batteurs de 
Pavés, apéro-concert par Exirium Brass, suivis 
d’un ciné-concert exceptionnel projeté sur les 
façades d’immeubles, par Rodolphe Burger et 
Fred Poulet.

29 octobre : clôture surprise.
Tout public, accès libre et gratuit. 
Buvette et petite restauration. 
Programme complet : https://www.lesinstantsprecieux.com/

LIP – Livraisons d’Instants Précieux par La Grosse Entreprise 
Direction artistique de Nicolas Turon du 12 au 29 octobre, place des Tilleuls, sous chapiteau

Le dossier

LIP 1973-2023 : des initiatives abondantes     pour un anniversaire festif et culturel

Le dossier

L’Association de Palente organise :
Du 04 au 19 OCTOBRE 

Du lundi au vendredi de 14 h à 18 h 
Entrée libre - Salle de l’association 

EXPOSITION « LIP 73 À PALENTE-VILLAGE » 
Photographies de Gilles DAVID

 ————
VENDREDI 20 OCTOBRE 

18H00 - Entrée libre - Chapiteau Place des Tilleuls
Projection-Débat avec Gilles DAVID  Photo Serge David, Valence - Reproduction réservée.



• Exposition de photos de Bernard Faille
Médiathèque des Tilleuls - Du 15 juin au 30 octobre, Visite 
libre - Gratuit.
La médiathèque des Tilleuls propose de découvrir une trentaine 
de clichés en noir et blanc issus des archives personnelles du 
photographe de l’Est Républicain. Dans le cadre de l’année du 
« Monde du travail et des luttes sociales ». 

• �Palente et LIP : les mutations d’un quartier - 
Balade et visite guidées

Les 15 septembre et 20 octobre à 14  h, rendez-vous à la 
médiathèque des Tilleuls.
Durée : 1 h 30 à 2 h - Gratuit - Inscription obligatoire - Contact : 
03 81 80 92 55. 
Balade et visite guidées dans les rues de Palente, par l’Office de 
Tourisme et des Congrès du Grand Besançon, en partenariat 
avec la médiathèque des Tilleuls.

• Connaissez-vous le Chomageopoly ?
Les LIP ont conçu ce jeu de société en 1976, sur le modèle 
du Monopoly, mais ici chaque joueur incarne les salariés d’une 
entreprise qui vont devoir s’unir pour éviter les licenciements ! 
Il s’agit d’ailleurs d’un des tout premiers jeux coopératifs. 
Les Archives Municipales vous proposent de le découvrir à la 
médiathèque des Tilleuls : 
- �Pendant les Journées Européennes du Patrimoine, samedi 16 
septembre de 14 h 30 à 17 h 30.

- �Lors de l’après-midi jeux organisée en partenariat avec la 
ludothèque de Palente-Orchamps, samedi 23 septembre de 
14 h 30 à 17 h 30 - Gratuit - Sur inscription. 

• �Exposition « Au cœur de Lip. Regards croisés sur 
un conflit contemporain »

Du 12 septembre 2023 au 12 avril 2024 aux Archives 
départementales du Doubs. En accès libre le lundi de 14  h 
à 18 h, du mardi au jeudi de 9 h à 18 h et le vendredi de 9 h 
à 12 h. 

• �Projection de plusieurs films de Carole 
Roussopoulos

Dans le cadre du début de saison du CDN (Esplanade Jean-
Luc Lagarce, Av. Édouard Droz à Besançon). Vendredi 
15 septembre 20 h 30.
Pendant tout le conflit des LIP dans les années  70, Carole 
Roussopoulos et son collectif militant Vidéo Out réalisent 
6 courts films mettant en avant la grève des LIP à Besançon.

• Fresque murale
Courant octobre, Quartier Palente-Orchamps, visite libre. 
Une fresque murale sera réalisée par l’artiste « Rouge » avec 
l’appui de l’association MOVO. 

• �Colloque international à l’Université de Franche-
Comté. 16-18 novembre 2023, Besançon.

• �Exposition « Lip.ologie, LIP une histoire horlogère »
Du 17 novembre à fin juin 2024 aux horaires du Musée du Temps.  
À travers cette exposition, le musée du Temps souhaite donner 
à comprendre le pouvoir d’attraction de LIP.

• �Le musée du Temps exposera également une reproduction 
de la fresque LIP réalisée par l’association ARTAIDE. 

• �« Lip ça change une vie, sur le moment... et après » 
- Itinéraires improbables de militants CFDT de LIP 

Rencontre organisée par la CFDT le mercredi 22 novembre 
2023 de 10 h à 13 h, MJC Palente, - Entrée libre sur inscription. 
Avec  : Jacky Burtz, Michel Cugney, Alain Springaux, Roland 
Vittot, Dominique Enfraze, François Laurent, Pierre Besançon, 
Dominique Bondu, Bruno Parmentier, Yves Faucoup, Guillaume 
Gourgues, etc., et la participation de Marylise Léon, Secrétaire 
Générale CFDT qui a succédé à Laurent Berger. 

LIP 1973-2023 : des initiatives abondantes     pour un anniversaire festif et culturel

LES AUTRES RENDEZ-VOUS

Le dossier

Photo Serge David, Valence - Reproduction réservée.



2700 Bisontins ont voté dans le cadre du premier budget 
participatif ; l’enveloppe de 250 000 € permettra la réalisa-
tion de 7 projets, dont 2 pour le quartier.
- ���Café associatif (20 000 €), proposé par la MJC. Création 
d’un espace de convivialité et d’échanges pour les habitants 
avec la mise en place d’un café associatif (événements 
culturels, coin presse, lecture…) grâce à l’aménagement de 
l’actuelle cafétéria de la MJC et la création d’une terrasse.

- ���Désimpermabilisation de la place des Tilleuls (100 000 €), 
proposé par un habitant « Oliv’ », jeune adhérent de l’asso-
ciation de Palente. Doubler les rangées d’arbres présents et 
créer une double rangée centrale. La désimpermabilisation 
se ferait entre ces rangées d’arbres avec l’ajout de mobilier 
urbain, ce qui maintiendrait la partie stationnement de la 
place « en dur ». Stationnement légèrement réduit, mais pas 
d’impact sur l’implantation de la fête foraine ou du marché.

Merci aux votants ! 				     Daniel

Budget participatif : deux projets retenus à Palente

Vivre dans notre quartier

Aux 4 coins des mots 

Le soleil était au rendez-vous et les habitants aussi !  
Le samedi 3 juin, la MJC Palente proposait « Aux 4 coins des 
mots », un moment festif et culturel autour des pratiques de 
l’écriture. L’occasion de découvrir les projets réalisés en amont 
avec les écoles et structures du quartier. Du clip de rap pensé 
et réalisé par l’espace jeune de la MJC à la pièce de théâtre des 
élèves de l’école primaire Condorcet, les propositions étaient 
riches et diverses. Tout au long de l’événement, les visiteurs 
ont profité des ateliers et spectacles gratuits. 
Cette journée a parfaitement illustré la thématique 
annuelle  qu’était l’Amitié !   Rendez-vous l’année prochaine, le 
samedi 1er juin, avec une seconde édition qui sera sous le signe 
de la gourmandise ! 			           Léa Fraichard

Palente Besançon Hand-Ball

Mercredi 28 juin à la Place Olof Palme et dimanche 2 juillet sur 
le terrain synthétique du complexe sportif des Orchamps, le 
club Palente Besançon Hand-Ball, organisait un tournoi Portes 
Ouvertes. Sous la forme d’un mini tournoi destiné aux enfants 
de 6 à 11 ans, cette animation regroupait des jeunes licenciés 
et non-licenciés. Le but était de recruter et de garder le contact 
avec les jeunes rencontrés lors des initiations faites pendant le 
temps scolaire.
Palente Besançon Hand Ball compte 400 licenciés dont 50 de 
notre quartier.
Tél. : 09 54 57 92 51 ou mail contact@pbhb.fr     Jean-Pierre

Animations en pieds d’immeubles

Les animations en pieds d’immeubles sont des animations 
gratuites en direction des familles et enfants qui ne partent pas 
en vacances durant l’été ! 
Pour la 4e année consécutive, la MJC de Palente réitère l’action 
pour le bonheur des habitants.
Les animateurs de la MJC ont eu l’appui d’une vingtaine de 
partenaires et d’intervenants pour faire la joie des petits comme 
des grands avec une multitude d’activités créatives, culturelles, 
sportives et artistiques.
Les animations se déroulaient les lundis, mardis, jeudis et 
vendredi place Olof Palme et au jardin partagé des Orchamps.
Nouveauté pour cette année : des soirées thématiques autour 
de concerts, de spectacle et de soirées jeux-vidéos. 

Ashimy SHITTU



Le magasin social « Potages & Papotages » fournit une aide 
alimentaire hebdomadaire à des habitants des quartiers de 
Palente, Orchamps et Cras. Ceux-ci nous sont adressés par 
le CCAS dans le respect d’un barème appliqué sur l’ensemble 
de la ville. Les bénéficiaires versent une participation 
financière (entre 2 et 6 euros par passage, selon le nombre 
de personnes dans la famille), dont la majeure partie est 
reversée à la Banque Alimentaire comme participation à ses 
frais de fonctionnement.

Depuis 2022, le nombre de bénéficiaires augmente et les 
apports de la Banque Alimentaire diminuent du fait de la 
baisse des produits venant d’un fonds européen et surtout 
de la baisse très nette de la « ramasse » ; en effet les grands 
magasins développent une politique de vente des produits 
« date courte ». C’est pourquoi nous essayons de compenser 
cette baisse en achetant certains produits qui désormais 

manquent, en particulier les laitages et les œufs. Mais nos 
finances sont bien sûr très limitées. 
De même, l’association recherche des bénévoles pour 
quelques heures, une journée ou, une demi-journée suivant 
vos disponibilités, dans le but de décharger un camion le lundi 
à 14 h 30, préparer les denrées, mettre en rayon le mardi 
matin à partir de 8 h 30 ou de distribuer les denrées le mardi 
après-midi à partir de 13 h 30.
Si vous avez envie de faire un don, qui sera entièrement 
converti en produits alimentaires, n’hésitez pas. L’association 
est maintenant reconnue d’intérêt général et est donc habilitée 
à délivrer une attestation donnant droit à une réduction d’impôt 
(75 % jusqu’à 1000 euros, 66 % au-delà).
Merci à vous.
Pour tout renseignement : 
06 41 39 49 20 — kprebet@gmail.com			            

Hélène GOYET

MAGASIN SOCIAL « POTAGES & PAPOTAGES »

Fête du quartier des Orchamps

Deuxième édition de cette fête organisée le 17 juin par 
l’Association des Jeunes des Orchamps. Très belle réussite 
avec une proposition d’animations variées et multiples  : 
atelier lecture, maquillage, démonstration de boxe, structure 
gonflable et aussi initiation Hip Hop, un DJ et un concert 
pour clôre l’après-midi. Il faut noter la grande participation 
des partenaires associatifs des Orchamps et de Palente. 

Bravo pour avoir réussi à les réunir et pour apporter un instant 
de bonheur et de convivialité. 		              Jean-Pierre

La Block Party de Movo

Pour sa deuxième édition, l’association MOVO a organisé 
début du mois de juillet une Block Party sur le secteur des 
« Aubépines ». Jeune association créée en 2016 par de jeunes 
habitantes du quartier, MOVO a pour volonté d’animer un lieu 
« où nous sommes les oubliés » autour des arts (au sens large) 
de la rue. Et c’est une belle réussite !
Ayant attiré plus de 300 personnes en 2 jours, c’est autour 
d’un terrain de sport synthétique, agrémenté d’un espace 
scénique, d’un écran plein jour et de stands pour s’alimenter 
et se désaltérer, que l’évènement a eu lieu. Un animateur 
« Smiley », plein d’humour, mais très « pro » mettait le feu pour 
une ambiance digne des plus grands shows. Le mérite des 
organisatrices est d’avoir réussi à faire venir des artistes 
de renommées mondiales comme Creesto, spécialiste du 
Popping, Mutekirena, reine du Waacking et Junior Yudat, 
maître du Hiphop. Tout cela autour d’un programme riche et 
varié. Les Olympiades de la street (Boxe, Panafoot, Bumbball, 
basket), des initiations (futsal, popping, waacking), une battle 
(compétition artistique) et un DJ pour apporter une ambiance 
nocturne efficace, mais toujours bonne.

Belle réussite pour avoir réuni plusieurs associations du 
quartier, des clubs sportifs et d’avoir impliqué les habitant.e.s : 
que les pâtisseries étaient bonnes !

Hâte de voir la troisième édition. Rendez-vous en juillet 2024. 	
Jean-Pierre

Vivre dans notre quartier
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LE CALENDRIER DES ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION DE PALENTE

ATELIER DE QUARTIER - 4B, rue Chopin
• �Tous les mardis après-midi de 14  h à 16  h, 

animations à l’atelier.
• �Participation aux Livraisons d’Instants Précieux 

dans le cadre des 50 ans de LIP et à la journée 
« droits de l’enfant ». 

PERMANENCE EMPLOI 
Speciale Orchamps Palente
• �Mardi 3 octobre de 10 h à 12 h, la Permanence 

Emploi s’installe sur le quartier, devant l’Antenne 
Sociale de Quartier CCAS et l’Agence Neolia 
(croisement rue Chopin / rue des Lilas). 

• �Mardi 17 octobre 2023 à Micropolis  : Venez 
découvrir les offres d’emploi et vous préparer à 
participer au SALON CAP VERS L’EMPLOI.

DÉFENSEUR DES DROITS 
Permanence gratuite à la MJC Palente.
La défense des droits des usagers du service 
public, des droits de l’enfant, la lutte contre les 
discriminations, la déontologie de la sécurité, 
l’orientation et la protection des lanceurs d’alerte. 
12 septembre, 3 octobre, 21 novembre, 5 décembre. 

MÉDIATHÈQUE DES TILLEULS
• �L’heure des Histoires - Tous les mercredis, à 16 h 

(hors vacances scolaires) - À partir de 4 ans. 
• �Nouveau ! Le rendez-vous des vacances à partir de 4 

ans à 16 h. Mercredi 25 octobre : spécial Halloween. 
• �Club de lecture - Public adulte, à 19 h - 21 septembre 

et 7 décembre.
• �LIVRES DANS LA BOUCLE La médiathèque des 

Tilleuls accueille Davide Cali le vendredi 15 
septembre, à 18 h. Auteur de nombreux romans et 
albums, il vous fera partager sa passion des livres 
pour la jeunesse. Sur inscription.

• �Rencontre Livres en partage  : Respect du corps 
Dans le cadre de la  Journée européenne de 
protection des enfants contre l’exploitation et les 
abus sexuels - Samedi 18 novembre de 10 h à 12 h 
Gratuit, entrée libre.

• �FESTIVAL DES PETITES FUGUES - Mardi 21 
novembre, à 18  h  30 - Rencontre, échanges et 
dédicaces avec l’auteur de romans Hugo Boris.

• �LECTURES DE TEXTES - Vendredi 15 décembre à 
17 h 30, entrée libre Par l’atelier de lectures à voix 
haute de la MJC Palente, avec Catherine Cretin.

• �SPECTACLE DE NOËL - Samedi 9 décembre, après-
midi Spectacle jeune public, par la compagnie des 
Contes perdus - gratuit sur inscription. 

• FESTIVAL MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE
- �Samedi 4 novembre à 14  h  30. Bonjour le 
monde (Anne-Lise Koehler / Éric Serre) Une balade 
documentée dans la campagne où des animaux 
réalisés en papier mâché s’animent dans de jolis 
décors colorés. Tout public à partir de 4 ans sur 
inscription. 

- �Samedi 4 novembre de 16 h à 16 h 45 ou de 17 h à 
17 h 45. Atelier pour découvrir les origines du 
cinéma d’animation, animé par Claire Guéret de 
l’Association Centre Image - Tout public à partir de 
6 ans, sur inscription. 

LA VIE DE NOS PARTENAIRES ET DES ASSOCIATIONS DU QUARTIER

LES ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION 
DE PALENTE

L’Association de Palente, née de l’ex 
Palente-Village, anime et développe 
ses activités sur le secteur de Palente-
Village et de Palente-Orchamps. 
Vous pouvez découvrir l’ensemble de nos 
activités sur notre site www.palente.fr.

LES ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES

INFORMATIQUE  Lundi 9 h 45 - 11 h 45 / 60 €

JEUX DE SOCIÉTÉ Lundi 14 h - 16 h. Deux 
séances par mois / gratuit

COUTURE Mardi 9 h - 12 h et Vendredi 14 h - 
19 h / 40 €

GYMNASTIQUE Mardi 17 h 30 - 18 h 30 / 90 €

NOUVEAU YOGA Mercredi 18 h à 19 h 30 / 90 €

CUISINE Mercredi 17 h - 19 h. Deux séances par 
mois / 5 à 15 € (paiement à la séance)

REMUE-MÉNINGES ET ATELIER ÉCRITURE - 
Atelier écriture : 1er jeudi de 9 h à 11 h / 10 €
Atelier remue-méninges : 3e jeudi 10 h - 12 h / 10 €

ATELIER CRÉATIF ET MOSAÏQUE Jeudi 15 h - 
17 h / 55 € 

JARDIN PARTAGÉ Lundi, mercredi et vendredi 
matin / 20 €

 

Sans oublier....

LA FERME À PALENTE – Jeudi de 17 h 30 à 
19 h, y compris pendant les vacances scolaires
Venez vous régaler en achetant des produits 
locaux en direct du producteur au consommateur.
www.ferme.palente.fr

Les animations 
du dernier trimestre 2023

Du 4 au 19 octobre - du lundi au vendredi de 
14 h à 18 h - Entrée libre 
Exposition « Lip 73 à Palente-Village » 
Photographies de Gilles DAVID

Vendredi 20 octobre - 18 h - Entrée libre - 
Projection-Débat avec Gilles DAVID
Chapiteau Place des Tilleuls

Samedi 14 octobre 
Randonnée à la journée autour de 
Besançon. 
Inscription à l’association. 5 €.

Jeudi 16 novembre - 17 h 30 à 19 h
Le Beaujolais nouveau

Vendredi 17 novembre - 15 h et 20 h 
Les ateliers des lutins
Pour s’initier au DIY, créer des cadeaux 
écoresponsables et s’inspirer. Salle Jean Zay 

Samedi 18 novembre — 10 h à 17 h 
Marche de Noël Salle Jean Zay

Samedi 9 décembre Repas d’automne 22 €

LANCEMENT DES ACTIVITÉS ET 
INSCRIPTIONS 2023-2024

Vendredi 15 septembre - 17 h à 19 h

Le village des activités vous ouvre ses portes, 
pour découvrir les activités et le programme 
proposés par l’Association de Palente pour la 

prochaine saison.
Vous découvrirez une exposition des 

réalisations faites par les adhérent(e)s. 
Vous pourrez rencontrer les animatrices et 

animateurs pour les questionner sur le contenu 
des différentes activités.

Vous pourrez surtout vous inscrire aux 
différentes activités et animations.

Ambiance musicale et conviviale sont 
également au menu.

Démarrage des activités 
lundi 18 septembre

JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS DE 
L’ENFANT Mercredi 22 novembre
À la MJC Palente et à la Médiathèque des Tilleuls
Journée organisée par la Ville de Besançon, les 
Francas du Doubs, la MJC Palente et différents 
partenaires locaux. Avec la participation de l’UNICEF. 
Gratuit, entrée libre


